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MITGLIEDSBEITRÄGE 2024 

Bitte einsehen unter: https://www.
naturfreunde.at/ueber-uns/mit-
gliedschaft/mitgliedsbeitraege/ 

Wann: 10. April &  
9. Oktober 2024, 18:00 Uhr
Treffpunkt: Naturfreunde-Hütte
Infos: Mario: 0650 681 25 16

HÜTTENSTAMMTISCH 

Für private Anlässe besteht die 
Möglichkeit die Hütte zu mieten. 
Auskunft bei den Hüttenwarten: 

Karl P.:  0664 5038188 
Hannes:  0699 10607447 
Gerhard:  0670 5095494

HÜTTENVERMIETUNG

Herzlich willkommen zur neuen Ausgabe der Naturfreunde-Zeitung.

Als neuer Vorsitzender darf ich mich erstmal, für jene die mich nicht kennen, 
vorstellen.

Ich bin Karl Gaisrucker aus Pergkirchen, verheiratet, 54 Jahre alt und schon lange 
bei den Naturfreunden Perg Mitglied. Die letzten Jahre durfte ich gemeinsam mit 
einem Team motivierter Mitglieder die Aktivitäten im Sommer organisieren. Im 
Winter bin ich mit den Tourenskiern viel unterwegs. 

Großen Dank möchte ich Wolfgang Wiesinger für seine über 20-jährige Leitung 
der Ortsgruppe aussprechen. Wolfgang hat einen gesunden und top-geführten 
Verein an das neue Team im Vorstand übergeben. Das schöne dabei ist noch, 
dass uns der Wolfgang beim Mountainbiken, Skifahren beim Klettern und sonst 
auch noch erhalten bleibt. Danke jetzt schon für das weitere Engagement im 
Verein.

Aus Umwelt- und Kostengründen müssen auch wir noch digitaler werden. 
Deshalb bitten wir Sie, Ihre Daten unter my.naturfreund.at zu aktualisieren bzw. 
uns etwaige Änderungen per Mail (perg@naturfreunde.at) zu übermitteln.

Der Klimawandel hat uns ebenfalls stark beeinflusst, wodurch es herausfordernd 
war, alle Winterveranstaltungen durchzuführen. Bei der Perger Stadtmeister-
schaft Alpin hat das Wintersportteam mit den Verantwortlichen vom Schorschi 
Lift in St. Georgen am Walde beeindruckende Arbeit geleistet. Ein großer Erfolg 
war auch unser Kinderskikurs in St. Martin im Lammertal, bei dem wir dieses Jahr 
komplett ausgebucht waren. Insgesamt nahmen 87 Personen teil, einschließlich 
aller Betreuerinnen und Betreuer. 74 Teilnehmerinnen und Teilnehmer, darunter 
11 Anfängerinnen und Anfänger, verbrachten 4 Tage lang unfallfrei im Skigebiet 
Dachstein West und genossen dabei strahlenden Sonnenschein.

Bei den Skitouren hatten wir gleich zu Beginn des Winters beste Bedingungen 
und konnten auch hier zahlreiche Teilnehmer bei den Touren sicher durchs 
Gelände führen.

Für die Sommersaison 2024 haben wir wieder ein umfangreiches Programm 
zusammengestellt. Vom Klettern an der Kletterwand bei der Hütte übers 
Wandern, vom Klettersteiggehen bis zu den Hochtouren ist sicher für jeden die 
passende Veranstaltung dabei.

Unser traditionelles Sonnwendfeuer werden wir dieses Jahr bereits am FREITAG, 
21. 06. 2024 veranstalten. Während des Einhornfests der Stadt Perg am 
15. 06. 2024 sehen wir uns hoffentlich an unserem Stand beim E-Bike-Simulator. 

Nächstes Jahr 2025 ist unser Jubiläumsjahr, wir feiern 50 Jahre Naturfreunde 
Perg. Wir werden dazu sicherlich wieder ein attraktives Programm erarbeiten. 
Wer dabei sein und sich im Verein engagieren möchte, ist herzlich willkommen.

Für die Sommersaison 2024 wünsche ich alles Gute und freue mich auf viele 
erholsame Stunden bei ausgiebiger Bewegung in der frischen Luft!

Mit einem herzlichen Berg Frei

Karl Gaisrucker 
Vorsitzender Naturfreunde Perg

Wann: 
jeden Sonntag, 8:30 Uhr  
Treffpunkt:  
Naturfreunde-Hütte

MOUNTAINBIKEN

LANGSAM-LAUFTREFF

Wann: 
jeden Dienstag, 19:00 Uhr  
Treffpunkt:  
Naturfreunde-Hütte

LIEBE NATURFREUNDINNEN, 
LIEBE NATURFREUNDE!

Direkt zum 
Kalender:

LAUFTREFF

Wann:  
jeden Sonntag, 9:00 Uhr  
Treffpunkt:  
Naarnbrücke Kläranlage

Bei Fragen zu Veranstaltungen, 
Namensänderungen oder  
dergleichen melde dich bitte.  
E-Mail: perg@naturfreunde.at

KONTAKT
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FRÜHJAHRS- & SOMMERTERMINE 2024 

30. Mai–02. Juni 2024WANDERTAGE   
TANNHEIMER TAL    
Das liebliche Tannheimer Tal bietet 
wunderschöne alpine Wanderrouten 
in einer Bilderbuchlandschaft. Hier ist 
für jeden was dabei – grüne Hänge 
und grandiose Gipfelpanoramen, 
Hütten mit schmackhafter Küche und 
traumhafter Kulisse.

Anforderung: Ausgedehnte Tages-
etappen mit Gipfelbesteigungen,  
5–7 Std., 1500 Hm
Nächtigung:  
Landsberger Hütte (1.810 m),  
Otto-Mayr-Hütte (1.530 m)

09. Juni 2024ENZIANWANDERUNG  
ENNSTAL (IN DER NÄHE VON LIEZEN)

16.–21. Juni 2024GENUSS-WANDERWOCHE   
GROSSARL 

14. Juli 2024BERGWANDERUNG ÖTSCHER

EISENERZER KLETTERSTEIG 

Infos und Anmeldung für alle 
Kletterveranstaltungen bei: 
Karl: 0664 88199986

Einsteigerkurs

KLETTERSTEIGE

Termin: 7. Juli 2024 
Ort: Eisenerzer Klettersteig auf 
den Pfaffenstein
Anforderung: Zustieg ca.  
1,5–2 Std. mit 750 Hm. Kraft  
und Kondition für ca. 2 Stunden  
Klettersteig mit 300 Hm. 
Schwierigkeitsgrad: C–D

Termin: 11. Mai 2024
Ort: Trattenbach Beisteinmauer
In Trattenbach an der Beistein-
mauer gibt es vom Anfänger 
bis zum Fortgeschrittenen den 
richtigen Klettersteig. Voranmel-
dung unbedingt erforderlich.

Termin: 24. März 2024
Ort: Wachau
Infos: Monika: 0680 3244428

WANDERUNG IN DER 
WACHAU HIRSCHWAND

Termin: 14. April 2024
Ort: Perg (TP: NF-Hütte) 
Infos: Karl: 0664 88199986

FRÜHJAHRSWANDERUNG

Termin: 26. Mai 2024
Ort: Freistadt
Infos: Karl: 0664 88199986

GEBIETSWANDERTAG

Ort: Kletterturm, NF-Hütte
Termine: jeweils ab 15:00 Uhr: 
17. Mai, 14. Juni, 28. Juni 2024
Infos: Karl-Heinz: 0699 17130691

KLETTERN AM TURM

Eine leichte Wanderung  
für alle mit 2 Gipfeln!
Gipfel: Reisalpe 1399 m, 
Hochstaff 1305 m 

Anforderung: 
ca. 3-4 Std., 700 Hm
Anmeldung und Infos:  
Monika: 0680 3244428

25. Mai 2024BLUMENWANDERUNG  
GUTENSTEINER ALPEN (NÖ)    

Eine schöne Runde mit steilem  
Aufstieg und herrlichen Tiefblicken 
ins Ennstal. Trittsicherheit und  
Schwindelfreiheit erforderlich.

Gipfel: Nazogl 2057 m, Angerkogel 
2114 m, Kosennspitz 1955 m
Anforderung: ca. 7 Std., 1100 Hm 
Anmeldung: Monika: 0680 3244428

Wanderungen von Alm zu Alm mit 
leichten Gipfeln in Großarl sind  
immer reizvoll.
Unterkunft: ****Hotel Fichtenhof 

Anforderung: Wanderungen mit  
5–7 Std./Tag und 700–1000 Hm
Info und Anmeldung:  
Monika: 0680 3244428

Wanderung von Lackenhof (Tal-
station) aus über den Riffelsattel bis 
zum Ötscherschutzhaus und danach 
auf den Gipfel mit wunderbarer Aus-
sicht auf die umliegende Bergwelt. 

Ort: Parkplatz Lackenhof Ötscherlift 
Talstation
Anforderung: ca. 5,5 Std., 1080 Hm 
Anmeldung: Claudia 0660 7211731 

EINHORNFEST  
STADTGEMEINDE PERG 15. Juni 2024

EINGEHTOUR BERGWOCHE 05.–07. Juli 2024

BERGTOUR HOFGASTEINERHAUS 12.–14. Juli 2024

21. Juni 2024SONNWENDFEUER  
NATURFREUNDEHÜTTE 

Infos und Anmeldung bis spätestens 15. April 2024: Mario: 0650 681 25 16
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FRÜHJAHRS- & SOMMERTERMINE 2024 

RAD UND MOUNTAINBIKE

MTB Trail Pfenningberg

Termin: 28. April 2024, 9:00 Uhr
Ort: Linz/Pleschingersee
Anforderung: ca. 500 Hm *

KINDERFERIENAKTION 
„PUMPTRACK“
Termin: 9. Aug. 2024
Ort: Perg Freizeit-Areal
Anforderung: Radfahren,  
Gleichgewicht, Mut, Spaß ...
Anmeldung:  
Stadtmarketing Tel.: 07262 
53150-0, E-Mail:  info@perg.at
Wolfgang: 0664 6628397

MTB Ausfahrten ab Perg

Termin: 1.–2. Juni 2024
Ort: NF-Hütte
Anforderung: ca. 1500 Hm *
*Fahrtechnik: technisch an-
spruchsvoll, Beherrschung der 
richtigen Bremstechnik/Position 
am Bike/Balance/Kurventechnik

Radfahrt in die Wachau

Termin: 22. Aug. 2024
Route: NF-Hütte – Wachau
Anforderung: ca. 100 km

MTB Stoneman Dolomiti

Termin: 27.–30. Sept. 2024
Ort: Südtirol/Osttirol 
Anforderung:  
Kondition für Tagestouren  
bis ca. 2600 Hm, Fahrtechnik: 
mittel – schwer 

ACHTUNG: Unsere  
FunktionärInnen sind nicht 
als BergführerInnen, sondern 
lediglich als OrganisatorInnen 
der Veranstaltungen tätig!

HOCHTOURENTAGE 
ÖTZTALER ALPEN (SIMILAUN) 
Wir wandern auf den Spuren von 
„Ötzi“ und erkunden die hochalpine 
Landschaft der Ötztaler Alpen an der 
österreichisch/italienischen Grenze. 
Anforderung/Voraussetzungen: 
Hochalpine Tour, sicheres Gehen am 

Seil – mit Steigeisen und Pickel;  
Etappen von 5-7 Std. und 2000 Hm 
Nächtigungen: Martin-Busch Hütte 
(2.501 m), Similaunhütte (3.019 m), 
Hochhoch-Hospiz (2.413 m)
Anmeldung: Mario: 650 681 25 16 

25.– 28. Juli 2024

GEBIETSBERGWOCHE  
BRANDENBERGERHÜTTE 10.– 16. August 2024

Urige Alpinsteige, einige Passagen 
enthalten Sicherungen, bis aussichts-
reiche Almwege – Nähe Admont!   
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit 
erforderlich!

Anforderung: ca. 6 Std., 1000 Hm
Einkehr: Wagenbänkalm
Anmeldung: Monika: 0680 3244428

BERGWANDERUNG  
HAHNSTEIN 1697 m & LAHNGANGKOGEL 1778 m 22. Sept. 2024

Wir werden die zwei mächtigen Gip-
fel (NÖ) verbinden! Übernachtung auf 
der Gippel-Alm. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erforderlich.

Anforderung in 2 Tagen:  
ca. 11 Std., 1600 Hm 
Infos & Anmeldung (max. 10 Pers.): 
Monika: 0680 3244428

BERGWANDERUNG      
GIPPEL 1669 m & GÖLLER 1766 m 23.–24. August 2024

Ist die höchste Erhebung der Mürz-
steger Alpen mit herrlichem Rund-
umblick! Schwindelfreiheit und  

Trittsicherheit erforderlich!
Anforderung: ca. 6 Std., 1000 Hm
Anmeldung: Monika: 0680 3244428

BERWANDERUNG 
HOHE VEITSCH, WILDKAMM GR. & KL. 20. Oktober 2024

BERGWANDERUNG 
EIBENBERG 
Eindrucksvolle Bergwanderung von 
Ebensee zum Eibenberg. Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit notwendig.

Ort: Rindbach bei Ebensee
Anforderung: ca. 6 Std., 1150 Hm
Anmeldung: Claudia 0660 7211731 

11. August 2024

BERGWANDERUNG 
BODENWIES 
Aussichtsreiche Rundwanderung 
mit Gipfelerlebnis. Einkehr bei der 
Schüttbauernalm.

Ort: Weyer/Kleinreifling – Viehtaleralm 
Anforderung: ca. 4,5–5 Std., 750 Hm
Anmeldung: Claudia 0660 7211731

13. Oktober 2024

BERGWANDERUNG 
SEESPITZ GLEINKERSEE
Bergwanderung vom wunderschö-
nen Gleinkersee auf den Seespitz.
Einkehr möglich.

Ort: Parkplatz am Gleinkersee
Anforderung: ca. 5 Std., 730 Hm 
Anmeldung: Karl: 0664 88199986 

15. Sept. 2024

WEITWANDERWEG 170 
VON KARLSTIFT NACH PERG
Der Wanderweg führt uns in 4 
Tagesetappen von Karlstift in Nieder-
österreich durch das Mühlviertel nach 
Perg bis zur Naturfreunde Hütte.

Ort:  Karlstift bis Perg
Anforderung: 83 km, aufwärts ca. 
1600 Hm, abwärts ca. 2300 Hm 
Anmeldung: Karl: 0664 88199986 

24.–27. Oktober 2024

Infos und Anmeldung für alle 
MTB- und Radverantaltungen 
bei:  Wolfgang: 0664 6628397
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Anfängerschikurs Liebenau

Silvesterwanderung

Familienwochenende Mauterndorf

Schitouren

STM Alpin 

Familien Kinderschikurs Lammertal

Rückblick 
Winter 2023/24

Österreichische Post AG Info.Mail.Werbung. Entgelt bezahlt
Karl Gaisrucker, Pergkirchen 98, 4320 Perg


